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Pełna nazwa 
organizacji 

Polskie Towarzystwo Oświaty Zdrowotnej Oddział Terenowy w 

Ostrowi Mazowieckiej 

KRS 0000114636 

Organizacja posiada status organizacji pożytku publicznego 

Dane 
teleadresowe 

ul. Sikorskiego 3 

07-300 Ostrów Mazowiecka  

Tel. 29 644 06 80 wew. 39  

oswiataostrow@wp.pl  

Osoby 
reprezentujące 
organizację 

Anna Chorąży-Samsel – przewodnicząca 

Marta Ciężka – wiceprzewodnicząca 

Alina Bębenek – skarbnik 

Wiesława Kańkowska - sekretarz 

Grażyna Borkowska – członek 

Główne 
obszary 
działania (cele ) 

Celem Towarzystwa jest wszechstronna działalność w kierunku 

rozwoju promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej, kształtowanie postaw 

i zachowań zdrowotnych ogółu społeczeństwa oraz uświadamianie 

zakresu odpowiedzialności za zdrowie własne i najbliższych.  

Dotychczasowe 
osiągnięcia i 
doświadczenia 

Z inicjatywy Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Oświaty 
Zdrowotnej powstało wiele programów edukacyjno-profilaktycznych, 
realizowanych we współpracy z inspekcją sanitarną, szkołami, 
zakładami opieki społecznej. Najważniejsze z nich realizowane na 
terenie powiatu to m.in.: 

„Zapobieganie zakażeniom WZW B” 

„Polsko, nie ślepnij” – program profilaktyki jaskry 

„Stres pod kontrolą” 

„Pomaluj życie na NOVO” – program nt. cukrzycy 

„Stop pneumokokom” 

„Uwierz w siebie” 

„Powiedz nie trądzikowi” 
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