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Ostrowskie Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,,Rodzina
KRS 0000112202

ul. Chopina 2

07-300 Ostréow Mazowiecka
Tel. 29 643 83 55
st.r.a.rodzina@wp.pl

Osoby
reprezentujgce
organizacje

Gtéwne
obszary
dziatania (cele )

Henryk Kochanowski — prezes zarzadu
Zbigniew Kalupa — wiceprezes zarzadu
Hanna Radgowska — sekretarz

1. Poprzez osobistg abstynencje od alkoholu i innych S$rodkdéw
psychoaktywnych, dawanie dobrego przyktadu innym i tworzenie
w spoteczenstwie wzoréw zdrowego stylu zycia.

2. Dziatanie na rzecz rozwoju spoteczenstwa.

3. Pomoc ludziom uzaleznionym i wykluczonym spotecznie.
4. Organizacja zaje¢ edukacyjnych i rekreacyjnych.

5. Przeciwdziatanie patologiom spotecznym i wykluczeniu.
6. Promocja zdrowia.

7. Dziatania w zakresie aktywnosci fizycznej.

Dotychczasowe
osiggniecia i
doswiadczenia

Zorganizowanie letniego obozu dla dzieci i mtodziezy z programem
terapeutycznym.

Organizacja wyjazdow integracyjno-terapeutycznych dla cztonkéw
stowarzyszenia.

Wspdtpraca z Bankiem Zywnosci w Siedlcach (odbiér i przekazanie
zywnosci dla biednych rodzin z terenu Miasta Ostréw Mazowiecka
oraz gmin: Ostréow Mazowiecka, Brok, Wasewo, Sadowne, Zareby
Koscielne).

Prowadzenie grup wsparcia dla 0sob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.
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