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Pełna nazwa 
organizacji 

Stowarzyszenie Osób Niepełnosprawnych „Przystań” 

Nr KRS 0000371573 

Dane 
teleadresowe 

ul. Chopina 2B 

07-300 Ostrów Mazowiecka 

Tel. 505 596 015 

stowarzyszenie_przystan1@o2.pl 

www.son.naszaplacowka.pl 

Osoby 
reprezentujące 
organizację 

Anna Katarzyna Kolasińska – Prezes Zarządu 

Iwona Krajewska – Skarbnik 

Główne 
obszary 
działania (cele) 

Celem stowarzyszenia jest reprezentowanie interesów i działanie na 
rzecz i w imieniu osób niepełnosprawnych . Powyższy cel 
Stowarzyszenie realizuje nieodpłatnie poprzez: 

 dbanie o godność osoby niepełnosprawnej; 

 integrację z najbliższym środowiskiem; 

 organizowanie imprez integracyjnych; 

 tworzenie i prowadzenie programów wspierających samodzielne, 
aktywne życie oraz uczestnictwo w życiu społecznym; 

 współpracę z organami władzy administracji publicznej, 
samorządem lokalnym, organizacjami społecznymi, 
środowiskami opiniotwórczymi, instytucjami gospodarczymi, 
kulturalnymi, jednostkami Ochotniczych Straży Pożarnych oraz 
innymi organizacjami istniejącymi na terenie działania 
stowarzyszenia. 

 tworzenie i prowadzenie różnorodnych form pomocy rodzinom 
(grup wsparcia, informacji, doradztwa, poradnictwa, terapii 
psychologicznej); 

 współpracę z wolontariatem; 

 organizowanie imprez sportowych, kulturalnych i turnusów 
rehabilitacyjnych; 

 ochrona i promocja zdrowia, propagowanie zdrowego stylu życia, 
profilaktyki, pomoc w różnych formach osobom zagrożonym 
wykluczeniem społecznym z powodu niepełnosprawności; 

 przygotowanie i realizacja projektów finansowych ze środków 
budżetu Unii Europejskiej, budżetu państwa, samorządu, lub 



innych organizacji udzielających wsparcia finansowego w 
zakresie realizowanych przez Stowarzyszenie. 

Powyższy cel Stowarzyszenie realizuje odpłatnie poprzez: 

 wspieranie doskonalenia zawodowego osób niepełnosprawnych i 
szkoleń nauczycieli oraz ich udziału w konferencjach i 
szkoleniach; 

 organizowanie konferencji, seminariów , szkoleń i wykładów 
zbieżnych z celami Stowarzyszenia; 

 wydawanie książek, czasopism, broszur związanych z celami 
Stowarzyszenia; 

 działania edukacyjne, opiekuńczo – wychowawcze, 
profilaktyczne, psychoprofilaktyczne, szkoleniowe na rzecz 
dzieci, młodzieży, dorosłych i seniorów z niepełnosprawnością 
oraz ich rodzin. 

Dotychczasowe 
osiągnięcia i 
doświadczenia 

1. Wycieczka do Wilanowa „Zwiedzam, oglądam, wzbogacam się” 
03.IX.2011 r. „Zleceniodawca” Powiat Ostrowski. 

2. „Bieg Integracyjny” 02.X.2011 r. „Zleceniodawca” Burmistrz 
Miasta Ostrów Mazowiecka. 

3. „Pływam – jestem zdrowszy” 02.X.2011 r. - 30.XI.2011 r. 
Zleceniodawca” Burmistrz Miasta Ostrów Mazowiecka. 

4. „Integracyjna zabawa Mikołajkowa” 10.XII.2011 r. 
„Zleceniodawca” Zarząd   Województwa Mazowieckiego. 

5. „Oglądam – podziwiam, zwiedzam – żyję!” 07.V.2012 r. -
15.VI.2012 r. Zleceniodawca” Burmistrz Miasta Ostrów Mazowiecka. 

6. Współorganizacja VI Biegu Integracyjnego ze Środowiskowym 
Domem Samopomocy w Ostrowi Mazowieckiej 09.X.2012 r. 

7. „Rehabilitacja społeczna i ruchowa – droga do zdrowia i radości” 
01.VII.2012 r.- 31.XII.2012 „Zleceniodawca” Wojewoda Mazowiecki. 

8. „Edukacja i rekreacja – metodą na aktywność” 15.VII.2013 r. - 
30.IX.2013 r. „Zleceniodawca” Powiat Ostrowski. 

9. „Bieg integracyjny” 06.V.2013 r. - 30.X.2013 r. „Zleceniodawca” 
Burmistrz Miasta Ostrów Mazowiecka. 

10. VIII Integracyjny Bieg po Zdrowie - „Aktywni Niepełnosprawni” 
06.V.2014 r. - 30.XII.2014 r. „Zleceniodawca” Burmistrz Miasta Ostrów 
Mazowiecka. 

11. „Szlakiem Mazowieckim – Spotkanie z Historią i Kulturą” 
01.VII.2014 r.-30.VIII.2014 r. „Zleceniodawca” Starosta Powiatu 
Ostrowskiego. 

12. „Dobrze już było – teraz będzie lepiej” 01.VII.2014 r. - 



31.XII.2014 „Zleceniodawca” Wojewoda Mazowiecki. 

13. „Integracyjna Zabawa Bożonarodzeniowa” 01.XII.2014 r. - 
31.XII.2014 r. „Zleceniodawca” Zarząd Województwa Mazowieckiego. 

14. „Bieg Patriotyczny dla uczczenia 70 rocznicy zakończenia II 
wojny światowej” 05.V.2015 r. - 30.XI.2015 r. „Zleceniodawca” 
Burmistrz Miasta Ostrów Mazowiecka. 

15. „ Kultura na Mazowszu – od Zwiedzania do Śpiewania” 
01.VII.2015 r. - 30.IX.2015 r. „Zleceniodawca” Starosta Powiatu 
Ostrowskiego. 

16. „Przez aktywność do zdrowia” - Małe Granty 20.VIII.2015 r. - 
31.X.2015 r. „Zleceniodawca” Zarząd Województwa Mazowieckiego. 

17. „Niepełnosprawność za Kulisami – Kurtyna w Górę” 05.V.2016 r. 
- 31.X.2016 r. „Zleceniodawca” Zarząd Województwa Mazowieckiego. 

18. „Kulturalni Niepełnosprawni – Zwiedzają i Śpiewają” 01.VII.2016 
r. - 30.IX.2016 r.  „Zleceniodawca” Burmistrz Miasta Ostrów 
Mazowiecka. 

19. „Integracja i Rekreacja” 01.VIII.2016 r. - 11.IX.2016 r. 
„Zleceniodawca” Zarząd Powiatu w Ostrowi Mazowieckiej. 

20. Organizacja Warsztatów Poprawnej Wymowy, które odbyły się 
28.XII.2016 r. w Restauracji Cobra w Ostrowi Mazowieckiej. 

21. „Wiele dróg- jeden szlak” 01.07.2017 r. – 30.09.2017 r. 
„Zleceniodawca” Burmistrz Miasta Ostrów  Mazowiecka. 

22. „Inspiracje Muzyczne” 16.08.2017r.- 16.10.2017 r. 
„Zleceniodawca” Zarząd Powiatu w Ostrowi Mazowieckiej. 

23. „Uroczyste Integracyjne spotkanie Bożonarodzeniowe 
11.12.2017 r. 19.12.2017 r. „Zleceniodawca” Burmistrz Miasta Ostrów 
Mazowiecka. 

24. „Malowanie i Śpiewanie” 11.06.2018 r. – 14.08.2018 r. 
„Zleceniodawca” Burmistrz Miasta Ostrów Mazowiecka. 

25. „Tu jeszcze nie byliśmy” 02.07.2018 r. – 14.08.2018r. 
„Zleceniodawca” Zarząd Powiatu w Ostrowi Mazowieckiej. 

26. „Po co nam teatr?” 22.10.2018 r.- 28.12.2018 r. „Zleceniodawca” 
Zarząd Powiatu w Ostrowi Mazowieckiej. 

27. „ Moje Miasto” 29.10.2018 r. - 03.12.2018 r. „Zleceniodawca” 
Miasto Ostrów Mazowiecka. 

28. Podczas organizacji przez MOSiR Dnia Sportu członkowie 
Stowarzyszenia w ramach współuczestnictwa brali czynny udział w 
projekcie pt. Kierować każdy może”. 

29. Kulturalna „Przystań” 08.07.2019 r. - 30.09.2019 r. 



„Zleceniodawca” Burmistrz Miasta Ostrów Mazowiecka. 

30. „Polska jest nasza” 23.04.2019 r. - 07-06.2019 r. 
„Zleceniodawca” Zarząd Powiatu w Ostrowi Mazowieckiej. 

31. „Lubimy Święta” 04.11.2019 r. - 31.12.2019 r. „Zleceniodawca” 
Burmistrz Miasta Ostrów Mazowiecka. 

32. Rozwój Stowarzyszenia „Przystań” 01.09.2020 r. - 15.10.2020 r. 
Konkurs mikroGRANTY mOWES w ramach projektu „Mazowiecki 
Ośrodek Wsparcia Ekonomii Społecznej w subregionie ostrołęckim” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


